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Notre approche en un coup d’œil
Une méthode progressive pour aider chaque jeune à comprendre son profil, explorer 
les possibles et construire son projet.

Une orientation pertinente ne se résume pas à choisir une formation. Elle se construit en 
croisant le parcours scolaire, les intérêts, les motivations et la réalité des filières.

Un accompagnement en 5 étapes

1  Faire connaissance
Un premier entretien avec le jeune et un parent permet de comprendre la situation, les 
attentes et les éventuelles difficultés.

2  Analyser le parcours scolaire
L’étude des bulletins met en évidence les acquis, les points de vigilance, la progression et les 
conditions de réussite.

3  Mieux connaître le profil du jeune
Des échanges et des outils d’exploration aident à préciser ses intérêts, ses motivations et sa 
manière de fonctionner.

4  Construire des pistes réalistes
Les informations recueillies sont croisées avec les formations possibles, leurs exigences et les 
perspectives qu’elles ouvrent.

5  Décider et passer à l’action
Les pistes sont hiérarchisées afin d’établir des priorités et un plan d’action compréhensible 
par le jeune et sa famille.



Vous informer, Vous conseiller, Vous orienter

Anticiper aujourd'hui, réussir demain
orientationscolaire.net Page 2/2

Le jeune au cœur de la démarche
Le jeune reste acteur de ses choix, accompagné par sa famille et le conseiller.

Ce que cette approche apporte
Pour le jeune  Mieux se connaître, mettre des mots sur ses préférences et devenir 
progressivement acteur de son orientation.

Pour les parents  Disposer de repères plus clairs pour dialoguer, soutenir la réflexion et 
accompagner sans décider à la place du jeune.

Pour le projet  Faire émerger des pistes cohérentes avec le profil scolaire, les motivations et 
les possibilités réelles de formation.

Des outils au service de la réflexion
Les questionnaires et tests utilisés ne donnent pas une réponse automatique et ne décident 
jamais à la place du jeune. Ce sont des outils d’exploration. Leurs résultats prennent sens 
lorsqu’ils sont rapprochés des entretiens, du parcours scolaire et du contexte personnel.

À l’issue de l’accompagnement
•  une compréhension plus précise du profil du jeune ;

•  des pistes d’orientation expliquées et hiérarchisées ;

•  des points de vigilance clairement identifiés ;

•  un plan d’action pour avancer étape par étape.



