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La démarche d’orientation
Mieux se connaître pour construire un projet scolaire ou post-bac cohérent.

L’orientation devient plus simple lorsque le jeune comprend ce qui le caractérise, 
identifie des pistes qui lui correspondent et sait pourquoi elles sont pertinentes.

Une démarche en 3 étapes

1 Analyser le profil — Parcours scolaire, intérêts, aptitudes, motivations et 
personnalité.

2 Croiser les informations — Échanges, bulletins et outils d’exploration 
donnent une vision plus complète.

3 Construire le projet — Des pistes réalistes sont expliquées, comparées 
puis hiérarchisées.

Ce que comprend l’accompagnement

Un entretien de départ
pour comprendre la situation du jeune et 
les attentes de la famille.

Une analyse personnalisée
à partir des échanges, du parcours et des 
cinq derniers bulletins.

Des outils ciblés
pour explorer les intérêts, les motivations 
et les façons de fonctionner.

Une synthèse opérationnelle
avec des propositions expliquées et des 
prochaines étapes claires.



Vous informer, Vous conseiller, Vous orienter

Anticiper aujourd'hui, réussir demain

orientationscolaire.net Page 2/2

Un projet construit avec le jeune
Le jeune reste acteur de ses choix, accompagné par sa famille et le conseiller.

Ce que cette démarche apporte
Pour le jeune  Mieux se connaître, exprimer ses préférences et comprendre les 
choix possibles.

Pour les parents  Disposer de repères concrets pour dialoguer et accompagner sans 
décider à sa place.

Pour le projet  Retenir des pistes cohérentes avec le profil, les résultats et la réalité 
des formations.

Les outils éclairent la réflexion
Les questionnaires et tests ne donnent pas une réponse automatique. Ils enrichissent 
les échanges et prennent sens lorsqu’ils sont rapprochés du parcours scolaire et du 
contexte personnel.

À l’issue de l’accompagnement

  ✓ une compréhension plus précise du 
profil du jeune ;

  ✓ des pistes d’orientation expliquées et 
hiérarchisées ;

  ✓ des points de vigilance clairement 
identifiés ;

  ✓ un plan d’action pour avancer étape 
par étape.



