ORIENTATION Vous informer, Vous conseiller, Vous orienter

La démarche d’orientation

Mieux se connaitre pour construire un projet scolaire ou post-bac cohérent. Lorientation
devient plus simple lorsque le jeune comprend ce qui le caractérise, identifie des pistes qui Lui
correspondent et sait pourquoi elles sont pertinentes.

Analyser Croiser Construire

Une démarche en 3 étapes

e Analyser le profil Croiser les e Construire le projet
informations

Parcours scolaire, intéréts, . . ] Des pistes réalistes sont
Echanges, bulletins et outils

d’exploration donnent une vision
plus compléte.

aptitudes, motivations et
personnalité.

expliquées, comparées puis
hiérarchisées.

QUESTION CLE QUESTION CLE QUESTION CLE
« Qu’'est-ce qui me « Qu’est-ce qui se confirme « Quelle piste retenir, et
caractérise ? » d’une source a lautre ? » pourquoi ? »
Les 5 dimensions du profil Aucune ne suffit seule
~ N\ A~ N A N~ ™~ A~ ™
Parcours Intéréts Aptitudes Motivations Personnalité
scolaire ce qui attire et ce que l'on réussit ce qui compte pour sa facon d’agir et
résultats, donne envie bien l'avenir d’apprendre
progression,
méthodes

Ce que comprend l’accompagnement

v Un entretien de départ Une analyse personnalisée

pour comprendre la situation du jeune et les attentes a partir des échanges, du parcours et des cing derniers
de la famille. bulletins.

v Des outils ciblés Une synthése opérationnelle
pour explorer les intéréts, les motivations et les facons avec des propositions expliquées et des prochaines
de fonctionner. étapes claires.

Se connaitre, c’est déja s’orienter.
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Anticiper aujourd’hui, réussir demain
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ORIENTATION Vous informer, Vous conseiller, Vous orienter

Un projet construit avec le jeune

Le jeune reste acteur de ses choix, accompagné par sa famille et le conseiller. Du profil au plan

d’action, chaque étape se construit avec lui.

Profil Pistes Choix

Ce que cette démarche apporte

Pour le jeune Pour les parents

Mieux se connaitre, exprimer ses Disposer de repéres concrets pour
préférences et comprendre les dialoguer et accompagner sans
choix possibles. décider a sa place.

Il sait expliquer ses choix. Le dialogue en famille s’apaise.

Les outils éclairent la réflexion

Plan d’action

Pour le projet

Retenir des pistes cohérentes avec
le profil, les résultats et la réalité
des formations.

Chaque piste est argumentée.

Les questionnaires et tests ne donnent pas une réponse automatique. Ils enrichissent les échanges et prennent
sens lorsqu’ils sont rapprochés du parcours scolaire et du contexte personnel.

CE QU’ILS SONT CE QU’ILS NE SONT PAS

a Des outils d’exploration ° Une réponse automatique
° Un support pour échanger ° Une étiquette sur le jeune
° Une information parmi d’autres ° Une décision a sa place

A T’issue de 'accompagnement

v Une compréhension plus précise du profil du jeune v Des pistes d’orientation expliquées et hiérarchisées

v Des points de vigilance clairement identifiés v Un plan d’action pour avancer étape par étape

Pour aller plus loin : la démarche Parcoursup et la préparation aux entretiens prolongent naturellement ce travail.

Un projet qui lui ressemble, parce qu’il I’a construit.

@ OrientationScolaire net

Anticiper aujourd’hui, réussir demain

orientationscolaire.net

Page 2/2



